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No excuse 
for drug & alcohol abuse!!

POLIKLINIEK VERSLAVINGSZORG
Tel.: (579) 477190 tst. 278/ (597) 411011  
E-mail: polikliniekverslavingszorg@pcs.sr

Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag: 08.00 – 14.00 

Inloopspreekuur en aanmelding:
Dagelijks van 08.00 uur tot 10.00 uur.

PSYCHIATRISCH CENTRUM SURINAME
Letitia Vriesdelaan 1 - 3
Paramaribo - Suriname

Tel. : (579) 477190 
Fax: (579) 477072
E-mail: pcs@sr.net

Website: www.pcs.sr
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Polikliniek Verslavingszorg

De Polikliniek Verslavingszorg is onderdeel van de 
Cluster Ambulante Voorzieningen Verslavingszorg 
van het Psychiatrisch Centrum Suriname.

Deze cluster omvat de Polikliniek Verslavingszorg 
voor de behandeling en begeleiding van cliënten en 
het Kenniscentrum BAD voor voorlichting, training 
en educatie.

De afdeling werkt volgens het Medisch-
psychiatrisch/Psychosociaal model.

WIE KUNNEN ER TERECHT: 
• Mensen met problemen die het gevolg zijn van 

alcohol en/of drugsmisbruik en andere vormen 
van verslaving.

• Mensen met verslavingsgedrag dat hun dagelijks 
functioneren negatief beïnvloedt.

• Familieleden van mensen met probleemgebruik 
of verslaving 

• Algemeen publiek in het bijzonder scholieren, 
studenten, organisaties en bedrijven voor 
voorlichting en training.

WAT BIEDEN WIJ:

1. Medische en psychiatrische begeleiding
2. Psychotherapeutische zorg en psychosociale 

begeleiding
3. Nazorg en resocialisatie
4. Terugvalpreventie
5. Praktische hulp
6. Preventie, voorlichting, advies en onderzoek.
7. Behandeling en begeleiding afgestemd op de 

situatie en behoeften van de cliënt
8. Individuele en groepsgerichte interventies 

DE PROCEDURE:

1. Aanmelding en registratie
Iedereen die zich aanmeldt op de polikliniek 
wordt geregistreerd. Hierna wordt het 
aanmeldingsformulier ingevuld en doorgestuurd 
naar de begeleider.

2. Intake
Hierbij wordt tijdens het eerste persoonlijk contact 
met de begeleider informatie verschaft over het 
hulpverleningsaanbod. Ook wordt het psychiatrisch 
medisch onderzoek verricht.

3. Indicatiestelling
Het multidisciplinair team bepaalt welke de meest 
aangewezen hulpverleningsvorm is die tot een 
positief resultaat zal leiden bij deze cliënt. 

4. Verwijzing
De verzamelde informatie en de indicatiestelling 
worden aan de cliënt doorgespeeld en samen met 
de cliënt wordt het vervolg zorg- of behandeltraject 
bepaald. 

INHOUD VAN HET PROGRAMMA:

Fase 1: De cliënt krijgt inzicht in de aard van zijn of 
haar verslaving en mag zelf met alternatieven komen 
die zijn gedrag positief beïnvloeden. De cliënt mag 
iemand meenemen die hem een steun in de rug is.

Fase 2: De risicosituaties worden belicht. Dat zijn 
momenten die extra moeilijkheden opleveren om 
niet tot gebruik over te gaan (terugval).  Samen 
wordt er naar mogelijkheden gekeken en afspraken 
gemaakt hoe terugval te voorkomen.

Fase 3: Hier ligt het accent op terugvalpreventie. 
De cliënt leert om te gaan met een uitglijder, hoe 
terugval te voorkomen en hoe hiermee om te gaan.

Indien de poliklinische behandelingen niet (meer) 
voldoende blijken om het gedrag te veranderen 
of onder controle te houden, dan is opname in de 
Detoxificatie Kliniek of een andere afdeling een optie.

 Het behandelteam bestaat uit:
• Een psychiater
• Een arts
• Een psycholoog
• Psychotherapeutische medewerkers: counselors, 

verpleegkundigen en maatschappelijk werkers
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